
 
 

Úniková hra pro velké týmy: Ideální firemní akce 
program pro nezapomenutelný zážitek 

 

Úvod 
V dnešní době firmy stále více hledají způsoby, jak posílit týmovou spolupráci, zlepšit 
komunikaci mezi zaměstnanci a zároveň nabídnout zábavný a smysluplný zážitek. Jedním z 
nejpopulárnějších řešení se stává úniková hra pro velké týmy, která kombinuje strategické 
myšlení, kreativitu i spolupráci. Pokud plánujete firemní akce program, který bude originální, 
poutavý a přinese skutečnou hodnotu, právě úniková hra může být tou správnou volbou. 

Co je úniková hra a proč je tak populární? 
Úniková hra, často známá také jako escape game, je interaktivní zážitek, při kterém musí 
skupina lidí společně řešit hádanky, plnit úkoly a odhalovat skryté indicie, aby dosáhla určitého 
cíle – například uniknout z místnosti nebo splnit misi v časovém limitu. 

Popularita těchto her roste nejen mezi jednotlivci, ale i mezi firmami. Důvod je jednoduchý – 
úniková hra pro velké skupiny nabízí nejen zábavu, ale také reálný přínos pro týmovou 
dynamiku. 

Proč zvolit únikovou hru jako firemní akce program? 

Posílení týmové spolupráce 

V únikové hře musí každý člen týmu přispět svými schopnostmi. Někdo vyniká v logickém 
myšlení, jiný v komunikaci nebo kreativitě. Právě kombinace těchto dovedností vede k úspěchu. 

Zlepšení komunikace 

Efektivní komunikace je klíčem k úspěchu nejen ve hře, ale i v pracovním prostředí. Únikové hry 
přirozeně nutí účastníky sdílet informace, naslouchat si a spolupracovat. 

Odhalení skrytých talentů 
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Během hry často vyjdou najevo schopnosti, které nejsou v běžné práci tolik viditelné. Introvertní 
kolega může být skvělý stratég, zatímco jiný může excelovat v organizaci týmu. 

Zábava a odreagování 

Každý zaměstnanec ocení možnost na chvíli vypnout a užít si zábavu mimo pracovní prostředí. 
Úniková hra pro velké týmy nabízí ideální kombinaci adrenalinu a relaxace. 

Úniková hra pro velké skupiny: Jak to funguje? 
Organizace únikové hry pro větší počet lidí se může zdát složitá, ale moderní poskytovatelé 
těchto služeb mají řešení. Existují speciální scénáře navržené právě jako úniková hra pro velké 
skupiny, které umožňují zapojení desítek až stovek účastníků najednou. 

Varianty her pro velké týmy 

●​ Paralelní hry, kde více týmů soutěží proti sobě ve stejném scénáři 
●​ Mobilní únikové hry, které se odehrávají přímo ve firmě nebo na jiném místě 
●​ Outdoorové hry kombinující prvky únikové hry a městské hry 
●​ Digitální nebo hybridní hry ideální pro vzdálené týmy 

Jak naplánovat ideální firemní akci? 

Stanovení cílů 

Nejprve si ujasněte, čeho chcete dosáhnout. Může jít o zlepšení komunikace, posílení vztahů 
nebo jednoduše zábavu. 

Velikost týmu 

Pro menší skupiny postačí klasická úniková místnost. Pro větší kolektivy je ideální úniková hra 
pro velké skupiny, která zapojí všechny účastníky. 

Výběr tématu 

Téma by mělo odpovídat charakteru firmy i preferencím zaměstnanců. Detektivní, historické 
nebo dobrodružné scénáře patří mezi nejoblíbenější. 

Profesionální organizace 

Kvalitní organizátor zajistí hladký průběh celé akce a postará se o všechny detaily. 
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Výhody únikové hry pro firmy 

Efektivní teambuilding 

Úniková hra představuje přirozený způsob, jak budovat vztahy a zlepšovat spolupráci v týmu. 

Flexibilita 

Úniková hra pro velké týmy může být přizpůsobena konkrétním potřebám firmy, od délky hry až 
po její obtížnost. 

Měřitelné výsledky 

Některé hry umožňují sledovat výkon týmů, což může být užitečné pro HR oddělení. 

Vysoká angažovanost 

Účastníci jsou plně ponořeni do děje, což zvyšuje jejich zapojení a motivaci. 

Tipy pro maximální zážitek 

Strategické rozdělení týmů 

Kombinace různých osobností přináší nejlepší výsledky. 

Podpora komunikace 

Sdílení informací je klíčem k úspěchu. 

Přátelská soutěž 

Motivaci může zvýšit drobná odměna pro vítězný tým. 

Zpětná vazba 

Po skončení hry je vhodné diskutovat o zkušenostech a dojmech. 

Úniková hra jako dlouhodobá investice 
Mnoho firem vnímá teambuilding jako jednorázovou aktivitu, ale jeho dopad může být 
dlouhodobý. Pravidelné zařazení aktivit, jako je úniková hra pro velké skupiny, pomáhá budovat 
silnější firemní kulturu. 



Zaměstnanci, kteří se cítí součástí týmu, bývají produktivnější, spokojenější a loajálnější. 

Trendy v oblasti firemních akcí 

Personalizace 

Hry na míru konkrétní firmě nebo odvětví. 

Technologie 

Využití virtuální reality a moderních aplikací. 

Hybridní formát 

Kombinace online a offline aktivit. 

Důraz na zážitek 

Firmy se zaměřují na silný emocionální dopad. 

Příklady scénářů únikových her 
●​ Detektivní případ 
●​ Záchrana světa 
●​ Historická mise 
●​ Příběh inspirovaný firmou 

Tyto scénáře lze upravit tak, aby fungovaly jako úniková hra pro velké týmy. 

Jak vybrat správného dodavatele? 
Při výběru poskytovatele se zaměřte na zkušenosti, reference, flexibilitu a technické zajištění. 
Důležitá je také možnost přizpůsobení hry vašim potřebám. 

Závěr 
Pokud hledáte originální a efektivní způsob, jak oživit firemní prostředí, úniková hra pro velké 
týmy je skvělou volbou. Nabízí kombinaci zábavy, spolupráce a osobního rozvoje. 

Díky své flexibilitě se stává ideálním řešením pro jakýkoliv firemní akce program. Ať už 
plánujete menší setkání nebo velkou akci, úniková hra pro velké skupiny vám pomůže vytvořit 
nezapomenutelný zážitek. 
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